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C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
           

 

 

 

  

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE SIENA VINCENZO 

Domicilio  VIA G. MAZZINI N. 1       74027 SAN GIORGIO JONICO (TA) 

Cellulare   339 310 8001 

Codice fiscale  DSNVCN62D15L049D 

E-mail  gvdesiena@libero.it 

Nazionalità  Italiana 

Stato civile  Coniugato 

Data di nascita  15/04/1962 

Luogo di nascita   TARANTO 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

Dal 1° settembre 2006 al  

31 luglio 2012   

 Consulente nutrizionale AIC Puglia; attività svolta ininterrottamente, a 

tempo pieno, presso il Centro di Riferimento per la Celiachia del 

Presidio Ospedaliero “SS Annunziata” di Taranto 

 

Dal 17 ottobre al  

26 novembre 2007 

 Tirocinio, della durata di 100 ore, presso il Centro per la Cura e la 

Ricerca sui Disturbi del Comportamento Alimentare, DSM-ASL Lecce 

 

Dal giugno 2002   Esercizio dell’attività libero-professionale 

 

Dal gennaio 2001 a 

marzo 2004   

  Frequenza volontaria, prima come interno e successivamente come 

collaboratore del prof. V. L. Miniello, nel Servizio di Dietetica Infantile 

presso la III Cattedra di Pediatria dell’Università degli Studi di bari. 

 

DOCENZE UNIVERITARIE 

 

A. 2014 

  

Docente di “Riabilitazione nutrizionale nei Disturbi del Comportamento 

Alimentare” presso la Scuola di Specializzazione post-Laurea in 

Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale “Istituto Santa Chiara” in 

Merine (Le).  La Predetta Scuola di Specializzazione è autorizzata con 

Dec. Min. 31/07/2003 

 

A.A. 2010-2011  Docente di “Aspetti dietetico-nutrizionali nella celiachia” al Master di II 

livello in Nutrizione Clinica e Dietetica, presso la facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Siena 
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A.A.  2009-2012  Correlatore nelle seguenti tesi di Laurea sperimentali presso la Facoltà di 

Scienze MM.FF.NN. (Corso di Laurea Specialistica in Biologia Agro-

Alimentare e della Nutrizione), presso l’Università del Salento: 

 “Aspetti metabolico-nutrizionali” nella dieta gluten-free”; 

 “Malassorbimento e densità minerale ossea in un gruppo di 

pazienti celiaci”; 

 Intolleranza al lattosio e celiachia: quale correlazione? ; 

             Dati di uno studio sperimentale 

 “Celiachia: dieta gluten-free ed importanza dell’educazione 

alimentare; 

 “Valutazione comparativa della massa grassa corporea attraverso 

le metodiche B.I.A. e psicometria. 

 

A.A. 2007  Componente Commissione di Laurea e correlatore della tesi di Laurea in 

Medicina di Comunità: “Malattia celiaca e disagio sociale”, presso la 

sede di Taranto dell’Università degli Studi di Bari (Facoltà di Scienze 

della Formazione, Corso di Laurea in Educazione Professionale nel 

Campo del Disagio Minorile; della Devianza e della Marginalità”. 

 

A. A. 2003-2004   Su incarico del prof. V.L.Miniello ha tenuto lezioni di Dietetica 

Applicata e Deontologia Professionale, nel corso di Laurea in Dietistica, 

presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 

Bari 

DOCENZE presso Istituti 

Scolastici Superiori  

  

(Leporano (TA) 3 e 4 aprile 

2008, Maruggio (TA) 11 e 

12 aprile 2008) 

 Docente al modulo informativo sulla celiachia dal titolo “La 

malattia celiaca: acquisire competenze nella gestione dei pasti 

all’interno di comunità e pubblici esercizi” organizzato dal 

Dipartimento di Prevenzione ASL TA – Regione Puglia;  

 

anno scolastico 2007/2008  Incarico per l’espletamento di ore 42 di docenza, nell’ambito della 

Terza Area (moduli: “Elementi di dietetica” e “Dietoterapia”), 

presso l’IPSSAR “Mauro Perrone” di Castellaneta (TA); 

 

anno scolastico 2007/2008  Incarico per l’espletamento di ore 30 di docenza, (moduli: 

“Intolleranze ed allergie alimentari” ed “Alimentazione in 

condizioni fisiologiche”), presso l’Ipssar di Crispiano;  

 

07/05/2007  Componente della Commissione per gli esami finali del progetto 

“Celiachia”, svolti presso IPSSAR di Crispiano; 

 

 anno scolastico 2006/2007  Incarico per l’espletamento di ore 54 di docenza, nell’ambito del 

Progetto “Celiachia”, presso l’Ipssar di Crispiano; 

 

anno scolastico 2006/2007  Incarico per l’espletamento di ore 42 di docenza, nell’ambito della 

Terza Area (area di specializzazione), presso l’IPSSAR “Mauro 

Perrone” di Castellaneta (TA);  

 

anno scolastico 2005/2006  Incarico per l’espletamento di ore 60 di docenza, nell’ambito della 
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Terza Area (area di specializzazione), presso l’IPSSAR “M. 

Lecce” di S. G. Rotondo (FG); 

 

anno scolastico 2005/2006  Incarico per l’espletamento di ore 37 di docenza, nell’ambito della 

Terza Area (area di specializzazione), presso l’IPSSAR” di 

Crispiano (Ta);  

 

Castellaneta (TA) 22 

novembre 2005 

 Docente al Corso di Formazione AIC (Associazione Italiana 

Celiachia), destinato agli operatori del settore, “Un gelato senza 

glutine”;  

 

anno scolastico 2005-2006  Componente del Gruppo di Lavoro Nazionale, in qualità di 

docente referente AIC, nell’ambito del “Progetto di 

sensibilizzazione per la riduzione del disagio dei minori celiaci”, 

realizzato in collaborazione tra il MIUR-Direzione Generale per lo 

Studente-e l’Associazione Italiana Celiachia; 

 

anno scolastico 2005/2006  Incarico per l’espletamento di ore 56 di docenza, nell’ambito della 

Terza Area (area di specializzazione), presso l’IPSSAR “Mauro 

Perrone” di Castellaneta (TA); 

 

Castellaneta (TA), maggio 

2005 

 Docente al corso di formazione AIC, “Un pasto senza glutine”, 

destinato al personale della ristorazione della struttura “Felifonte”;  

 

S. Giorgio Jonico (TA), 

marzo 2005 

 Docente al corso di Formazione “Un pasto senza glutine “, 

realizzato in collaborazione tra AIC e BRIN MENSE e destinato 

agli operatori della Ristorazione collettiva scolastica.  

 

Alberobello (BA), febbraio 

2005 

 Docente al Corso di Formazione “Un pasto senza glutine”, 

realizzato in collaborazione tra AIC ed EBT (Ente Bilaterale del 

Turismo sede Territoriale della Puglia) e destinato ai gestori ed ai 

cuochi di ristoranti pugliesi;  

 

Castellaneta (TA), ottobre 

2004 

 Docente nel Corso di Formazione A.I.C. sulla Celiachia destinato 

agli insegnanti dell’Istituto Professionale di Stato per i Servizi 

Alberghieri e della Ristorazione, Commerciali, Turistici e della 

Pubblicità, “Mauro Perrone”; 

 

anno scolastico 2004/2005  Incarico per l’espletamento di ore 69 di docenza, nell’ambito della 

Terza Area (area di specializzazione), presso l’IPSSAR “Mauro 

Perrone” di Castellaneta (TA);  

 

anno scolastico 2004/2005  Incarico per l’espletamento di ore 60 di docenza, nell’ambito della 

Terza Area (area di specializzazione), presso l’IPSSAR “M. 

Lecce” di S. G. Rotondo (FG);  

 

anno scolastico 2003-2004  Nell’ambito del progetto “Bici Going”, ha tenuto lezioni sulla 

corretta alimentazione ed in particolare sul rapporto alimentazione 

e sport, presso la Scuola Media Statale Maria Pia di Taranto. 

 
RESPONSABILE 

SCIENTIFICO E/O 
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RELATORE  

Dal 2004 ad oggi  Responsabile Scientifico e Relatore/Docente in molteplici Convegni, 

Corsi di Aggiornamento Professionale ECM, Corsi di Perfezionamento 

ECM, Master universitari, tra i quali: 

 Ott. 2017 “Argomenti di nutrizione clinica integrata”Lecce 

 Nov.2014 “Intervento integrato psico-nutrizionale nei Disturbi 

del Comportamento Alimentare” Lecce 

 Aprile 2014 “La malnutrizione in oncologia: malattia nella 

malattia”,Lecce 

 Ott.-nov. 2013 “Argomenti di nutrizione applicata”; Lecce 

 Ottobre 2012 “Bridging Dietologia-Sicurezza Alimentare”, 

 26 maggio 2012 Relatore al Convegno ECM “Celiachia e 

malattie reumatiche”; Taranto 

 Marzo 2012 “Nutrition meeting” organizzato dall’Ordine 

Nazionale dei Biologi – Delegazione Provinciale di Lecce; 

 Febbraio 2012 “Aggiornamenti in nutrizione” organizzato 

dall’Ordine Nazionale dei Biologi – Delegazione Provinciale di 

Lecce; 

 Settembre –dicembre 2011 corso di Perfezionamento 

“Alimentazione, nutrizione e dietoterapia. Aspetti teorico-

applicativi” organizzato dall’Ordine Nazionale dei Biologi – 

Delegazione Provinciale di Lecce; 

 Marzo- giugno 2011 Corso di Perfezionamento “Nutrizione 

umana e dietetica applicata” organizzato dall’Ordine Nazionale 

dei Biologi – Delegazione Provinciale di Lecce; 

 25 Giugno 2011 Corso di Aggiornamento Professionale 

“Celiachia oggi” organizzato dall’Ordine Nazionale dei Biologi 

– Delegazione Provinciale di Lecce; 

 21 Maggio 2011 Relatore al Convegno ECM “Bridging 

Gastroenterologia – Reumatologia; 

 Maggio-giugno 2010 “Alimentazione e sport” organizzato 

dall’Ordine Nazionale dei Biologi – Delegazione Provinciale di 

Lecce; 

 Marzo 2010 “Obesità: aspetti nutrizionali e diagnostica di 

laboratorio organizzato dall’Ordine Nazionale dei Biologi – 

Delegazione Provinciale di Lecce; 

 Gennaio 2010 “Alimentazione e nutrizione umana” organizzato 

dall’Ordine Nazionale dei Biologi – Delegazione Provinciale di 

Lecce; 

 Marzo 2009 “Celiachia” organizzato dall’Ordine Nazionale dei 

Biologi – Delegazione Provinciale di Lecce; 

 Gennaio 2004 Convegno Regionale A.D.I. – Puglia “Dietetica e 

Nutrizione Clinica”, con pubblicazione sul volume degli atti 

della relazione: “Fabbisogno di Macro – Micronutrienti nello 

Sport; Taranto 

 Ecc… 
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ISTRUZIONE 

 

26/ 07/2004   Laurea in Dietistica, conseguita presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Chieti, con votazione 110/110 e 

lode 

 

24/04/2002  Diploma Universitario in Dietista, conseguito presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Bari, con votazione 

110/110 e lode  

 

Luglio 1981  Diploma di maturità classica, conseguito presso il liceo ginnasio “Quinto 

Ennio” di Taranto. 

CORSI POST-LAUREA   

a.a. 2008-2009   Master di I livello in “Alimentazione e Nutrizione Umana”, presso la 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Siena, con 

la votazione di 70/70 

 

a.a. 2006-2007  Master di I livello in “Disturbi del comportamento alimentare in età 

evolutiva” (60 CFU) conseguito, presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Firenze, con la votazione di 

107/110 nella prova finale del 15/12/2007 

 

a.a. 2005-2006  Perfezionato in “Nutrizione pediatrica dalla nascita all’adolescenza” 

(6CFU), presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 

Studi di Firenze. 

 

a.a. 2004-2005  Perfezionato in “Sistemi di Gestione della Qualità in Ambito Sanitario e 

della Pubblica Amministrazione”, (con il giudizio di ottimo nella prova 

finale del 26/11/2004, presso la Facoltà di Medicina e chirurgia 

dell’Università degli studi di Siena (37 ECM) 

 

12 novembre 2004  Attestato di idoneità per Auditor – Lead Auditor – Ispettore Sistemi 

Gestione Qualità secondo la Normativa ISO 19011:2003, della Direttiva 

2 luglio 2002 del Dipartimento della Funzione Pubblica, presso 

l’Università di Siena. 

 

AGGIORNAMENTO 

PROFESSIONALE 

  

Dal 2002 al 2018  Ha partecipato a innumerevoli attività di aggiornamento professionale 

ECM 
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ULTERIORI INFORMAZIONI    

MARZO 2010  Autore e curatore del volume degli Atti del corso ECM “Obesità: aspetti 

nutrizionale e diagnostica di laboratorio”; 

 

GENNAIO – FEBBRAIO 2010  Autore e curatore del volume degli Atti del corso ECM “Alimentazione 

e nutrizione umana: dalla teoria alla pratica”; 

 

OTTOBRE 2009  Autore e curatore del volume degli Atti del corso “Allergie ed 

intolleranze alimentari”; 

 

DA APRILE 2006 
                         A GIUGNO 2014 

  Responsabile Ufficio Stampa di AIC Puglia (Associazione Italiana 

Celiachia) 

 
DA GENNAIO 2003 A 

DICEMBRE 2005. 
 Attività di Referee 

Ha collaborato con il Ministero della Salute, in qualità di esperto 

(a supporto della Commissione Nazionale E.C.M.) della 

Formazione Continua in Medicina (attività di valutazione culturale 

e scientifica degli eventi formativi e/o dei progetti formativi 

aziendali); 

 

2004   Autore di un depliant informativo sulla corretta alimentazione edito 

dall’Assessorato alla Salute del Comune di Taranto; 

 

DAL 2004 AD OGGI   Autore di diversi articoli, inerenti la nutrizione, pubblicati su quotidiani 

e periodici locali. 

 

2004    Articolo su ADI magazine n°2, dal titolo “Fabbisogno di macro-

micronutrienti nello sport”; 

 

2002   Articolo su rivista ASID News n°3, dal titolo: “Esposizione ai 

fitoestrogeni attraverso formule per l’infanzia a base di soia”. 
AFFILIAZIONI SCIENTIFICHE   

DA SETTEMBRE 2008  Socio ordinario ANSiSA (Associazione Nazionale Specialisti in Scienza 

dell’Alimentazione) 

   

DA GENNAIO 2008  Socio ordinario SIS-DCA (Società Italiana per lo Studio e la Ricerca sui 

Disturbi del Comportamento Alimentare) 

   

DA NOVEMBRE 2005  Socio ordinario SINU (Società Italiana di Nutrizione Umana) 

DA MARZO 2003  Socio Ordinario ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione 

Clinica) 

 

DAL MAGGIO 2002 AL 

DICEMBRE 2004 

 Socio ordinario ASID (Associazione Italiana Dietisti) 
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RICONOSCIMENTI    

  Sei targhe dell’Associazione Italiana Celiachia per l’elevata 

professionalità palesata nel corso delle docenze presso gli Ipssar e, più in 

generale, nei corsi di Formazione AIC. 

 

DALL’OTTOBRE 2002 AL 

DICEMBRE 2004 
 Responsabile Asid – Puglia (Ass. Italiana Dietisti) 

DALL’OTTOBRE 2002 AL 

DICEMBRE 2004 
 Componente Redazione della rivista quadrimestrale “ASID NEWS”  

 

CAPACITÀ E 

 COMPETENZE RELAZIONALI 

  

  Ottime capacità relazionali ed attitudine al lavoro di squadra ed alle 

funzioni di coordinamento 

 

 

"Si autorizza, ai sensi della legge 196/2003, al trattamento dei dati personali trasmessi". 

“Curriculum redatto ai sensi del D.P.R. n. 445/2000”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

San Giorgio Jonico (TA), 06/03/2018     dott. Vincenzo De Siena 


